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VADEMECUM PROGETTO PEDIBUS

In estrema sintesi i progetti PEDIBUS consistono nell’organizzare I'arrivo a scuola
degli allievi attraverso la creazione di una sorta di autobus che si muove grazie ai piedi dei
propri passeggeri, strutturando un itinerario - dotato di fermate specifiche e di orari di
partenza e di arrivo — lungo il quale si raccolgono i bambini, guidati ed accompagnati sino
alla scuola da adulti.

Con PEDIBUS i bambini arrivano a riscoprire il piacere del movimento, a vedere
con occhi nuovi il quartiere in cui abitano, a capire il valore e la bellezza di una citta meno
inquinata, a divenire protagonisti e testimoni della possibilita di scelta di stili di vita
alternativi.

PEDIBUS €&  un’iniziativa che coinvolge [lintera  struttura  sociale:
dallamministrazione comunale alle direzioni didattiche, dai genitori ai volontari, dalle
associazioni sportive ai medici pediatri.

I PEDIBUS ¢ un servizio che é accolto di buon grado dai cittadini, in quanto puo
offrire un servizio gratuito per accompagnare i piccoli a scuola in modo divertente. Deve
perd essere affiancato da una opportuna campagna divulgativa che renda realmente
consapevoli i cittadini delle differenti motivazioni (ambientali, sociali, mediche...) che
stanno dietro tale progetto.

I PEDIBUS presta servizio tutti i giorni, con qualsiasi condizione atmosferica e
secondo il calendario scolastico, e deve essere svolto con continuita nel corso dell'anno e,
preferibilmente, anche negli anni successivi, per consolidare le esperienze acquisite e
radicare negli allievi una buona consuetudine.

I PEDIBUS ha quindi intrinseca natura interdisciplinare e trasversale, dato che
affronta problemi di natura ambientale, di mobilita sostenibile, di promozione di
cambiamento di comportamenti e tutela della salute, di attivita motoria e lotta all’obesita, di
confronto con diversi portatori di interesse (es. coinvolgimento della cittadinanza e delle
amministrazioni locali per creare percorsi casa - scuola sicuri....).

CHI FA COSA

Si illustra di seguito il ruolo assunto dai vari soggetti in caso di realizzazione ex
novo del Pedibus, con le attivita valide per il primo anno di attivazione. In caso di
prosecuzione negli anni successivi, in capo all'Ente Parco potra rimanere la sola
supervisione di carattere generale mentre il ruolo centrale sara sempre svolto dai soggetti
locali (scuola, Comune, polizia locale, volontari).
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Parco del Beigua Segreteria organizzativa:

coinvolgimento di Scuola, Comune, Polizia Locale;

aiuto nella realizzazione dei percorsi Casa Scuola (in_collaborazione con gli alunni e
con il Comune);

incontri in aula con insegnanti e alunni (1 o piu di 1 in base alla necessita di
realizzare o meno il percorso con gli alunni);

predisposizione scheda adesione e analisi dei relativi dati (alunni partecipanti,
genitori Volontari);

predisposizione materiale per alunni partecipanti e Volontari (Diario mensile del
Pedibus, Riferimenti telefonici);

(tramite Regione Liguria) realizzazione grafica di “Paline Fermata” e “Paline
Capolinea”;

(tramite Regione Liguria) distribuzione di “Pettorina Pedibus® per alunni e volontari;

riunione organizzativa con genitori e volontari inerenti le finalita e le metodologie
organizzative del Pedibus,

partecipazione a 3 “momenti”: giornata iniziale, giornata fine | quadrimestre e
giornata finale.

Comune

1.

aiuto nella realizzazione dei percorsi Casa Scuola (in collaborazione con gli alunni e
con I'Ente Parco);

2. stampa di “Paline Fermata” e “Paline Capolinea” su apposito supporto, e relativa
affissione lungo il percorso Pedibus;
3. sensibilizzazione e coinvolgimento della cittadinanza relativa al progetto Pedibus
(soprattutto nel reperimento dei Volontari);
4. fornitura logo del Comune da mettere su Grafica delle paline;
5. redazione di un apposito Regolamento da approvare (atto facoltativo).
Scuola

sensibilizzazione insegnanti e alunni relativa al Progetto Pedibus;

fornitura logo della Scuola da mettere su Grafica delle paline;
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o distribuzione agli alunni della scheda di adesione e relativo recupero delle schede.
In base alla localizzazione della scuola, saranno concordate con I'Ente Parco le
modalita di recupero delle stesse.

Polizia Locale

e aiuto nella ricerca del percorso “Capolinea- Scuola” stradale piu sicuro tra quelli
proposti dagli alunni ( o dal Comune);

o formazione ai volontari riguardo la circolazione pedonale.

Volontari

o Per ogni linea attiva € necessaria la presenza di almeno 2 volontari: uno ad inizio
fila ed uno in fondo alla fila dei bimbi. In base alla disponibilita dei Volontari
verranno attivate le linee richieste.

Puo essere realizzata una tabella settimanale che riassuma la disponibilita dei
volontari giorno per giorno. La prima sara realizzata con l'aiuto dell'Ente Parco, poi
successivamente saranno gli stessi volontari a realizzarla in base alle loro disponibilita.

In caso di “emergenza” (assenza all'ultimo momento di un volontario) I'Ente Parco
NON fornira personale. Saranno i volontari ad organizzarsi e a comunicare eventuali
cambi/ criticita ai genitori.

| volontari andranno ricercati tra i genitori/ nonni/ parenti degli alunni, Associazioni
del Territorio (Prot. Civile, Ass. Carabinieri, Associazioni di volontariato, Militi Pubblica
Assistenza, ecc). | volontari devono essere maggiorenni.

Si consiglia di creare un gruppo WhattsApp “Genitori e Alunni“ Pedibus, in modo da
dare tempestiva informazione su presenza / assenza alunni. (Vedasi “Le norme del
Pedibus”).

Non si esclude la possibilita di realizzare il Pedibus anche per l'uscita da scuola. La
possibilita &€ sempre legata alla presenza di Volontari disponibili.
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Si  riportano

infine

le norme
http://www.comune.bologna.it/media/files/regolamento pedibus.pdf.

del

Pedibus,

recuperate dal sito

Tali norme sono state poi implementate in base alle esperienze portate avanti

dall’Ente Parco.

Si ricorda che il PediBus ¢é realizzato grazie all'aiuto di volontari (genitori, nonni,.) ed & quindi
opportuna la massima collaborazione di tutti per far si che l'iniziativa possa svolgersi correttamente

stessa fermata

Accompagnatori Genitori degli alunni Alunni partecipanti
1. Comunicare al referente del |1. Presentarsi agli 1. Essere puntuali al capolinea
percorso la propria disponibilita accompaghatori segnalando il/la o alla fermata intermedia
(giorni e orari) proprio/a figlio/a 2. Rispettare gli
2. Segnalare tempestivamente |2. Accompagnare il/la accompagnatori e gli altri bambini
eventuali assenze proprio/a figlio/a alla mantenendo un comportamento
3. Segnalare agli insegnanti e fermata/capolinea agli orari corretto
ai genitori scorrettezze prestabiliti 3. Seguire le indicazioni degli
ricorrenti da parte dei bambini | 3. Segnalare tempestivamente accompagnatori
4, Compilare con cura il "Diario eventuali assenze 4, Non allontanarsi dal
del PediBus" per verificare la 4. Se il bambino dovesse percorso
presenza dei bambini iscritti perdere il PediBus, sara 5. Mantenere il proprio posto
responsabilitd dei genitori nella fila senza cercare di
accompagnarlo a scuola superare i compagni e
5. Accertarsi che il/la I'accompagnatore in testa alla fila
proprio/a figlio/a non (autista)
intraprenda il percorso da solo/a |6. Non correre e non spingere i
6. Verificare il comportamento compagni
del/la proprio/a figlio/a 7. Non intraprendere il
7. In futuro se possibile percorso da soli
cercare di garantire almeno 8. Segnalare eventuali problemi
qualche accompagnamento nhel agli accompagnatori o agli
periodo di svolgimento del insegnanti
PediBus 9. Indossare la pettorina
8. Mantenere sempre la
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http://www.comune.bologna.it/media/files/regolamento_pedibus.pdf

